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にじいろ通信

今月
こんげつ

の一枚
いちまい

📸 

ピアニスト⁉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津
つ

田
だ

フェスタ 2025 

秋
あき たんさく

11月
がつ

29日
にち

（土
ど

）久
ひさ

しぶりの余
よ

暇
か

でした。 

秋
あき

晴
ば

れにめぐまれ各班
かくはん

、色
いろ

んな所
ところ

に行
い

き紅
こう

葉
よう

を見
み

た

り、外食
がいしょく

をしたり、お弁
べん

当
とう

を買
か

ってピクニックをした

りと久
ひさ

しぶりの余
よ

暇
か

活
かつ

動
どう

でした❣ 

11月
がつ

30日
にち

（日）津
つ

田
だ

生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

センターで津田
つ だ

フェスタが開
かい

催
さい

されました。 

秋
あき

晴
は

れで、たくさんの方にきていだきました。 

心
しん

学
がく

塾
じゅく

作
さ

業
ぎょう

所
し ょ

も出
しゅっ

店
てん

させて頂
いただ

き、たくさんの方
かた

に購入
こうにゅう

していただきました。 

特
とく

にレモンケーキが大
だい

好
こう

評
ひょう

で『上
うえ

の階
かい

で美
お

味
い

しかったって言
い

ってたから買
か

いに来
き

たよー』

『去年
きょねん

食べて、美
お

味
い

しかった』と言
い

ってくださり、とても嬉
うれ

しく思
おも

いました。、他
た

のクッキー

やケーキ・パンも大
だい

好
こう

評
ひょう

でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

メンバーさん達
たち

から、いろいろ同
どう

時
じ

に話
はなし

かけられ、誰
だれ

から返
へん

事
じ

を

したらいいのか困
こま

ってしまう程
ほど

、人
にん

気
き

者
もの

の Tさん。「順番
じゅんばん

にね」と

伝
つた

えても我
われ

先
さき

にと待
ま

ちきれない人
ひと

たちがいっぱいで Tさんの周
まわ

りは

いつも賑
にぎ

やかです。私
わたし

も話
はな

したいなぁと順
じゅん

番
ばん

が来
く

るのを楽
たの

しみに

ずっと待
ま

ってます。         （深田） 

 

 

 

 

～ほっと一息～ 

 

 

●38度
ど

以
い

上
じょう

の発
はつ

熱
ねつ

 

●全
ぜん

身
しん

症
しょう

状
じょう

（頭
ず

痛
つう

、関
かん

節
せつ

痛
つう

、筋
きん

肉
にく

痛
つう

など） 

●局
きょく

所
しょ

症
しょう

状
じょう

（のどの痛
いた

み、鼻
はな

水
みず

、くしゃみ、咳
せき

など） 

●急
きゅう

な発症
はっしょう

 

症

状

し
ょ
う
じ
ょ
う 

感か
ん

染せ
ん

経け
い

路ろ 

●飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

 

●接触
せっしょく

感染
かんせん

 

重
じゅう

症
しょう

化
か

するリスクが高
たか

い人
ひと

は特
とく

に注
ちゅう

意
い

を❣ 

子供
こ ど も

・高
こう

齢
れい

者
しゃ

・妊
にん

娠
しん

中
ちゅう

の人
ひと

・持
じ

病
びょう

がある人
ひと

は、

抵
てい

抗
こう

力
りょく

が弱
よわ

く
く

重
じゅう

症
しょう

化
か

する傾
けい

向
こう

にあります。

子供
こ ど も

や高
こう

齢
れい

者
しゃ

は症
しょう

状
じょう

が出
で

にくいため、イン

フルエンザと気
き

づかれず悪化
あ っ か

させてしまうケ

ースがあります。急
きゅう

に元
げん

気
き

がなくなる・食欲
しょくよく

がなくなるといった 症 状
しょうじょう

には要注意
ようちゅうい

。

妊娠中
にんしんちゅう

の人
にん

・持病
じびょう

がある人
ひと

が感
かん

染
せん

した場
ば

合
あい

の

対応
たいおう

をかかりつけ医
い

に相談
そうだん

しておきましょう

❣ 

今
こん

月
げつ

の豆
まめ

知
ち

識
しき

 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ 

●３７．５度以上の発熱
はつねつ

 

●発熱
はつねつ

やせきなど初期
し ょ き

症 状
しょうじょう

はかぜやインフルエンザと見
み

分
わ

けがつきにくい 

●頭痛
ず つ う

 

●倦怠感
けんたいかん

 

●食
しょく

欲
よく

不
ふ

振
しん

 

●味
み

覚
かく

障
しょう

害
がい

 ●聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

 

 

●接
せっ

触
しょく

感
かん

染
せん

 

●飛
ひ

沫
まつ

感
かん

染
せん

 

通常
つうじょう

1～4日間
にちかん

 

平
へい

均
きん

2日間
にちかん

 

潜
伏

せ
ん
ぷ
く

期
間

き

か

ん 

潜
伏

せ
ん
ぷ
く

期
間

き

か

ん 

通常
つうじょう

2～7日
にち

間
かん

 

感
染

か
ん
せ
ん

経
路

け

い

ろ 

症

状

し
ょ
う
じ
ょ
う 

早
はや

くもインフルエンザが大流行
だいりゅうこう

になっています。

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

や学校
がっこう

閉鎖
へ い さ

などもよく耳
みみ

にします。 

今年
こ と し

はインフルエンザの変
へん

異
い

株
かぶ

が大流行
だいりゅうこう

しています❣ 

新型
しんがた

コロナも時々
ときどき

耳
みみ

にします。 

初
しょ

期
き

症
しょう

状
じょう

は見
み

分
わ

けが難
むずか

しいですが、基
き

本
ほん

的
てき

な予
よ

防
ぼう

・

対策
たいさく

は一緒
いっしょ

なのでしっかりと予防
よ ぼ う

・対策
たいさく

をして、楽
たの

し

いクリスマス・お正月
しょうがつ

を迎
むか

えましょう❣ 



締め切りは、1日（月） 

お渡しは、11日（木）以降となります。 

今月のセ・ボン販売は 23日（火）、です。 
美味しいパンやクッキーをたくさん用

意しています。是非お越し下さい！ 

 

※セボン・各バザー・の販売を予定しておりますが、 

事業所の都合により急遽中止になる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月の販売予定  
 

12月 5日（金）市役所バザー 

12月 17日（水）藤阪バザー 

12月 19日（金）市役所バザー 

12月 23日（火）セ・ボン販売 

カワサキ様 スズキ様 コイズミ様 コニシ様 フジイ様 フジタ様 サクラギ様  

イマタキ様 シムラ様 

今月のバザーご提供者 
 

バザー用品の他に・古紙・牛乳パックも回収させて頂いております。 

アルミ缶は特に不足しています、ご協力をお願い致します。 
 

 


